
Carte élaborée par le chef Thierry Paillet 

Hôtel Restaurant Saint Régis

22, boulevard de la République 
71100 Chalon-sur-Saône

Tel. 03 85 90 95 60



Nos planches à partager ou pas !  21 €
	

Planche de charcuterie et terrine
Planche de charcuterie et fromage

Entrées
Foie gras de canard, chutney de mangue 	 18 € 
Quiche d’escargots de Bourgogne, et salade croquante 	 16 € 
Bavarois d’avocat, truite fumée et pain d’épices	 16 € 
Œuf parfait en meurette, croûtons et tranche de lard 	 14 € 
Gratinée à l’oignon 	 12 € 

Plats
Sole rôtie, crème de fenouil et légumes croquants	 24 €
Souris d’agneau au thym et pommes grenailles 	 24 €
Faux-filet de bœuf Montbéliarde, grillé au beurre de citron 	 20 €
Filet de sandre façon pochouse	 20 €
Tortellonis ricotta-épinards, crème de persil et parmesan	 16 €
Plat du jour, proposé de bouche à oreille du mardi au vendredi midi	 17 € 

Accompagnements supplémentaires  5 €

Wok de légumes croquants, Pommes grenailles, Frites au paprika

Fromages
Assortiment de fromages de notre région, sélectionné avec soin	 10 € 
Faisselle, nature, crème, coulis ou fines herbes	 6 €    

Desserts  10 € 
(Merci de choisir votre dessert en début de repas)

Profiterole bretonne, (crêpe, glace vanille, chocolat chaud maison, chantilly)

Surprise d’ananas en trois déclinaisons
Tartelette d’agrumes et coulis de mandarine

Finger mangue-coco et coulis de passion

Colonel aux deux citrons

Formule Déjeuner Bistrot
Entrée, plat, OU plat, dessert*    22 €

Entrée, plat et dessert*    28 €
(Servis les midis, hors week-end et jours fériés)

*Dessert au choix à la carte à choisir en début de repas

Menu Découverte 
 39 €

Bavarois d’avocat,  
truite fumée et pain d’épices  

OU  
Œuf parfait en meurette,  

croûtons et tranche de lard 
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Filet de sandre façon pochouse 

OU  
Faux-filet de bœuf Montbéliarde,  

grillé au beurre de citron 
 OU  

Tortellonis ricotta-épinards,  
crème de persil et parmesan 

22 Bvd de la République - 71100 Chalon-sur-Saône
T. 03 85 90 95 60Dessert au choix à la carte

à choisir en début de repas

Formule Jeunes Pousses
           (-10 ans)   12 €

Dos de saumon rôti OU Steak haché charolais
Pommes frites 
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Profiterole bretonne
(crêpe, glace vanille, chocolat chaud maison, chantilly)

Tout changement dans un menu entraîne un supplément 
Tous les plats sont susceptibles de contenir des allergènes, la liste des allergènes est à votre disposition au restaurant

A choisir 

parmi la 

sélection du jour




